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Introducción 

Después de recorrer el país de costa a costa para explorar 230 playas, 

hemos elaborado una lista única, con destinos desconocidos que 

ofrecen distintos tipos de belleza. Desde spots que brindan una sinergia 

especial entre la vegetación que le rodea y el tono de la arena, hasta 

parajes exóticos a los que solo se puede llegar en bote. 

En el Volumen 1 del eBook de Playas Vírgenes de Costa Rica se 

profundiza en cada detalle. Le recomendamos revisar y guardar en su 

celular el mapa que brinda las direcciones de Google Maps de todos los 

lugares. 

Las playas seleccionadas no se eligieron al azar. Cumplen una serie de 

requisitos fundamentales. Por ejemplo: son lugares remotos en los que 

no hay hoteles frente a la costa y a los que pocos viajeros se aproximan, 

pues no conocen de su existencia, ni siquiera entre los locales. 

En esta lista hay spots de la mayoría de zonas del país, pero no se 

preocupe, antes de presentarle cada destino, GOPlaya le muestra un 

ABC sencillo de entender con los puntos de referencia que rodean las 

playas. De esta manera se podrá ubicar y elegir bien qué parajes desea 

visitar, sin el riesgo de perderse. 

Lo invitamos a descubrir la esencia playera de Costa Rica y nuestro lado 

más salvaje. Vale la pena.  
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10 tips para visitar las playas vírgenes 

 

1. En Costa Rica la arena blanca es muy distinta a la de las islas del 

Caribe. El tono de blanco es menos intenso. El principal atractivo de 

nuestras playas es que todas son distintas. Son abrazadas por 

árboles que dan sombra y están rodeadas por montañas. Algunas 

tienen olas para surfear, mientras que otras parecen 'piscinas'. Cada 

spot posee un distintivo natural único, que se diferencia aún más si 

viaja de una zona a otra. 

2. Guanacaste en el Pacífico Norte es la provincia de playa más seca de 

Costa Rica. Aún en la temporada verde (estación lluviosa) es 

probable que durante algunas mañanas no llueva. 

3. En la provincia de Limón, en el Caribe de Costa Rica, el clima es muy 

inestable. La temporada alta (estación seca) es en octubre y 

noviembre. Sin embargo, es probable que también llueva durante 

estos meses. 

4. Nunca deje artículos de valor en su vehículo cuando visite una playa 

virgen, y menos las ventanas abiertas. Si porta aparatos 

electrónicos, guárdelos en la caja fuerte del hotel. 

5. Es en la Zona Sur de Costa Rica, en la Península de Osa, en donde la 

biodiversidad es más intensa. Si visita una playa de esta zona es 

probable que aprecie un mayor número de aves colgando sobre los 

árboles. 

6. En la mayoría de playas de Costa Rica hay corrientes de resaca. 

Tenga mucho cuidado al bañarse y sea especialmente precavido en 

aquellas áreas señalizadas como peligrosas. En el ebook de 
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Preguntas y Respuestas sobre Seguridad Turística encontrará una 

guía para identificar las corrientes. 

7. Para conocer muchas de las playas vírgenes de Costa Rica tendrá 

que superar un sendero. Por lo tanto, siempre lleve consigo tenis 

adecuadas para caminar, botella de agua y snacks. 

8. Si decide visitar las playas vírgenes de Costa Rica, es recomendable 

que reserve un coche 4x4, pues hay caminos que se encuentran en 

muy mal estado. Si visita el país durante la temporada verde es 

obligatorio que rente un vehículo doble tracción, pues en algunas 

partes los ríos crecen. 

9. Cuando reserve un tour en bote, solicite el chaleco salvavidas y 

asegúrese de que el tour operador lleve agua y fruta. También 

cerciórese de que el capitán sea un local de la zona, pues esto le 

garantizará un mayor conocimiento de las mareas y, por lo tanto, 

un viaje más tranquilo. 

10. ¿Le gustaría visitar Guanacaste cuando la vegetación se observa 

verde, pero no quiere que haya tanta lluvia? Entre la última semana 

de noviembre y la primera de diciembre las lluvias disminuyen en 

Guanacaste y la vegetación todavía se aprecia verde. Este es un buen 

momento para cumplir con este propósito. 
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Golfo de Papagayo 

Playa Huevos es uno de los spots vírgenes que forman parte del Golfo de Papagayo. Fotografía: 
GOPlaya.cr 

 

¿Por qué debe conocer las playas que pertenecen al Golfo de Papagayo? 

Hay múltiples argumentos para responder esta pregunta con certeza. 

Pero lo primero que debe saber es que, en esta zona ubicada en el 

Pacífico Norte de Costa Rica, en la provincia de Guanacaste, cada spot 

es muy distinto al siguiente, pese a su cercanía entre uno y otro. 

  

 

Visite www.goplaya.cr. 
Descubra más de 230 playas en Costa Rica. 
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De tal manera que su viaje le garantiza conocer playas para surfear, 

otras de arena blanca, spots vírgenes y escondidos a los que solo se 

puede llegar en bote y parajes que se resguardan en los parques 

nacionales. 

La ventaja es que Guanacaste es una provincia playera por excelencia. 

Es aquí donde se encuentran el mayor número de playas de Costa Rica. 

Así que solo debe escoger muy bien los destinos y entender algunos 

pequeños detalles antes de movilizarse por los alrededores de la zona. 

Primero, es importante que comprenda que el Golfo de Papagayo es 

grande y se divide en distintos lugares: el pueblo de playa El Coco es un 

punto de partida, pues desde aquí se ofrecen todo tipo de servicios 

turísticos. Aquí hay hoteles disponibles, tours, restaurantes y 

supermercados a plena vista. 

 



 

– 11 –  
 

 

  
GUÍA GOPLAYA.CR Playas Vírgenes en Costa Rica 

A este lugar se le conoce como 'playas del Coco' y es un sitio muy 

popular para pasar las fiestas de fin e inicio de año en Costa Rica. Se 

ubica a 4 horas de la capital San José y a 35 minutos del Aeropuerto 

Daniel Oduber en Liberia. 

Desde El Coco se puede movilizar a distintas playas vírgenes que rodean 

la zona y son poco conocidas, como Calzón de Pobre o Penca (más 

adelante las conocerá a profundidad). 

En el Golfo de Papagayo también hay otros lugares de enorme belleza 

y menos desarrollados como Bahía Culebra (a 45 minutos de El Coco), la 

Península de Papagayo (a 48 min) y el Parque Nacional Santa Rosa (1: 15 

min). 

En Bahía Culebra y la Península de Papagayo encontrará hermosas 

playas, en un entorno rodeado de montañas, en el que los pájaros se 

columpian en la punta de los árboles y los hoteles de lujo crean una 

sinergia especial con la naturaleza para capturar al viajero. 

Si lo que busca es una experiencia salvaje, no se olvide de visitar el 

Parque Nacional Santa Rosa, sitio que resguarda la legendaria playa 

Naranjo, conocida entre los turistas como 'Roca Bruja' o 'Peña Bruja'. 
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Playa Huevos 

 

Playa Huevos en la Península de Papagayo. Fotografía: GOPlaya.cr 

 

Descripción: Playa Huevos exhibe la esencia del Golfo de Papagayo. Es 

un destino hermoso de arena blanca, con un oleaje suave, perfecto para 

hacer snorkeling, y árboles que ofrecen sombra a lo largo de la orilla. 

Esta playa de buen tamaño esconde otro atractivo adicional, pues en un 

costado se aprecian unas increíbles cuevas que se pueden cruzar de 

costado a costado cuando la marea baja. Son dos cavernas, una pequeña 

desde la que se aprecia el lado opuesto, y la principal, que es justamente 

la que se recorre hasta llegar al otro lado del mar. 

Hay dos razones para explicar su nombre, según los lugareños. La 

primera es que hace muchos años arribaban las tortugas lora; llegaban 

en enorme cantidad a desovar y a dejar sus huevos. La segunda razón 
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es porque a un costado de la playa hay una enorme roca que parece 

tener la forma de dos huevos. 

 

Actividades y servicios: GOPlaya le sugiere visitarla en bote, pues no 

se puede ingresar en automóvil o 4x4 hasta la costa. Lo habitual es 

llegar al pueblo de playa El Coco y reservar un tour. Las embarcaciones 

salen desde la playa del pueblo y el trayecto a Huevos dura entre 25 y 

30 minutos. 

¿Cuál es el precio del tour? Los precios rondan entre los $300 y los $500, 

de acuerdo a las necesidades del cliente. Un tour para dos personas que 

incluye agua y fruta cuesta alrededor de $300. Al pagar este precio, la 

embarcación se quedará en la playa junto al turista durante mediodía, 

es decir, de 7:30 a.m. hasta las 12: 30 medio día. 
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Sin embargo, puede solicitarle al tour operador que lo lleve a otra playa 

cercana y aprovechar el trayecto. Por ejemplo, si decide visitar Huevos 

también le recomendamos ir a playa Nacascolo, otro spot increíble. 

No olvide preguntar por el chaleco salvavidas, una medida de seguridad 

necesaria para evitar cualquier riesgo. 

Recuerde que en Huevos no hay duchas ni baños disponibles, pero la 

vale la pena visitarla, ya que además de ser perfecta para bañarse, 

ofrece un hermoso paisaje, con muchos islotes frente a la playa y un 

mar cristalino y turquesa. 

Estado del camino: Antes de tomar el bote que lo llevará a playa 

Huevos, es necesario movilizarse a El Coco, en donde se ofrecen la 

mayoría de tours. La carretera que lleva a El Coco se encuentra en muy 

buen estado. Puede trasladarse en un automóvil sin ningún problema. 
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Galería 
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Playa Calzón de Pobre 

Esta es playa Calzón de Pobre, ubicada en Carrillo, parte de la Peninsula de Nicoya. Fotografía: 
GOPlaya.cr 

 

Descripción: Playa Calzón es un spot pequeño, pero tiene todo lo 

necesario para relajarse: arena blanca, agua cristalina, oleaje suave y un 

paisaje hermoso, rodeado de montañas. Queda a solo 20 minutos de El 

Coco. El nombre de esta playa se debe a su particular forma, que desde 

las alturas se asemeja a un bikini, o un 'calzón'. 

Antes de ingresar a la playa, un guarda de seguridad le pedirá sus datos, 

pues al parecer, están por construir un complejo turístico cerca de allí y 

es parte del protocolo. Después de ingresar, deberá recorrer algunos 

kilómetros y luego podrá parquear su auto en una zona que se 

encuentra rotulada. Posteriormente tendrá que caminar por un 
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sendero de casi 700 metros hasta llegar a la playa. Vale la pena, es de 

gran belleza. 

 

Actividades y servicios: Es perfecta para hacer snorkeling, tomar un 

baño o simplemente disfrutar del sol. También podrá disfrutar de un 

paisaje hermoso antes de llegar a la playa, pues encontrará con el 

mirador natural conocido como Punta Cacique. Solo debe estar atento 

para detener su vehículo y apreciar la vista. 

No hay hoteles ni restaurantes en la playa. Tampoco servicios 

disponibles. Por eso es importante que cargue una botella de agua y 

algunos snacks que le permitan disfrutar el día. Recuerde que este 

paraje queda a pocos kilómetros de playas del Coco, en donde sobran las 

opciones hoteleras y culinarias. 
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Estado del camino: Es preferible visitar esta playa en un carro 4x4, ya 

que gran parte del camino es de tierra y se encuentra en muy mal 

estado. Sin embargo, si va con cuidado puede acceder en un automóvil. 

Recuerde no dejar pertenencias valiosas en el auto cuando lo deje en el 

parqueo. 
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Galería 
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Playa Penca 

 

 

Descripción: Penca se puede describir de varias maneras. Es un lugar 

paradisíaco, pero a la vez mágico. Suena exagerado, pero al llegar ahí se 

dará cuenta de que nos quedamos cortos en la descripción. Penca es una 

pequeña playa de arena blanca, mar color turquesa y oleaje suave, que 

colinda con Calzón de Pobre. Al igual que su playa vecina, un guarda de 

seguridad le pedirá sus datos antes de ingresar al camino que lleva a la 

costa.  

Actividades y servicios: En esta playa puede nadar o hacer snorkeling. 

Eso sí, antes deberá manejar por la misma ruta que lleva a Calzón de 

Pobre, hasta superarla y continuar por un trayecto que, de a pocos, se 

vuelve más complicado. Por lo tanto, es necesario que la visite en un  
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4x4 para no sufrir ningún inconveniente. Si solo tiene automóvil, es 

preferible que solo vaya a Calzón de Pobre, pues puede pasar un mal 

rato con el trayecto a Penca. 

Al llegar, se encontrará con un sendero rotulado y un espacio para 

parquear su vehículo. Es un camino de casi 600 metros hasta llegar a la 

playa. 

 

Estado del camino: Unos kilómetros antes de llegar al parqueo el 

camino es de tierra, por lo que el acceso es complicado y empeora 

durante el invierno. Si decide visitar esta zona, es preferible que tenga 

un 4x4. Sino, los tour-operadores locales lo pueden llevar en bote hasta 

playa Penca; el tour a Penca es hermoso pues recorre todo el Golfo de 

Papagayo, que está repleto de islotes y de espectaculares vistas.  Los 

precios rondan entre los $300 y los $500, de acuerdo a las necesidades  
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del cliente. Un tour para dos personas que incluye agua y fruta cuesta 

alrededor de $300. 
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Galería 
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Playa Guacamaya  

Playa Guacamaya pertenece a la zona conocida como Bahía Culebra en el Golfo de Papagayo. 
Fotografía: GOPlaya.cr 

 

Descripción: Mezcla dos cualidades de enorme valía en una playa: Es 

un spot largo en el que podrá hacer una caminata de costado a costado, 

y tiene un mar absolutamente limpio. Está ubicada en una zona 

conocida como Bahía Culebra y pasa la mayoría del año sola, pues para 

llegar se necesita superar un camino en muy mal estado (solo 4x4), o 

visitarla en un bote y disfrutar del hermoso paisaje repleto de islotes. 

En Guacamaya el tono de la arena es gris claro y el oleaje muy suave. 

Posee algunos árboles que dan sombra y se ubican en un costado de la 

playa. Este paraje es paradisíaco, perfecto para hacer snorkeling. 
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Galería 
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Playa Guacamayita 

 

La diferencia más importante entre Guacamaya y Guacamayita es el tamaño de la playa. Fotografía: 
GOPlaya.cr 

 

Descripción: La principal diferencia entre Guacamaya y Guacamayita 

es el tamaño de la playa, pues la primera ofrece más espacio para hacer 

caminatas. En Guacamayita la arena tiene un tono gris claro y los 

árboles dan sombra. El mar es tan limpio y sin olas, que se convierte en 

un spot perfecto para hacer snorkeling o darse un baño. 

Es un destino pequeño, encantador y en el que pega poco viento la 

mayoría del año.  
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Guacamayita es tan virgen que no aparece en los mapas. GOPlaya visitó 

este spot y por eso le puede mostrar la dirección y su cercanía con 

Guacamaya. 
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Galería 
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Actividades y servicios en Guacamaya y Guacamayita 

Guacamaya y su playa vecina, Guacamayita, tienen el mismo camino: 

Lo más recomendable es reservar un tour en bote en El Coco. Las 

embarcaciones salen desde la playa del pueblo en un trayecto de 

alrededor de 20 minutos. 

¿Cuál es el precio del tour? Los precios rondan entre los $180 y los $350. 

Un tour para dos personas que incluye agua y fruta cuesta alrededor de 

$200. Al pagar este precio, la embarcación se quedará en la playa junto 

al turista durante mediodía, es decir, de 7:30 a.m. hasta las 12: 30 medio 

día. 

Debe solicitarle al tour operador que lo lleve a Guacamaya y Guamayita, 

pues quedan justo a la par. 

En estos parajes no hay servicios disponibles, pues son muy vírgenes. 

Solo hay acceso terrestre para llegar a Guacamaya. Sin embargo, el 

camino se encuentra en muy mal estado. Si decide utilizar el acceso 

terrestre, es preferible que la visite durante el verano y en un 4x4. 

Estado del camino: Antes de tomar la embarcación que lo llevará a 

Guacamaya, es necesario movilizarse a El Coco, en donde se ofrecen la 

mayoría de tours. La carretera que lleva a El Coco se encuentra en muy 

buen estado. Puede trasladarse en un automóvil. 
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Playa Bonita 

 

En playa Bonita los colores del mar son intensos. Fotografía: GOPlaya.cr 

 

Descripción: Bonita es tan extraordinaria como desolada. Este paraje 

de arena blanca y oleaje moderado se distingue por el increíble tono del 

mar, que mezcla distintos tonos de azul debido a la claridad del agua. Es 

tan cristalina, que se aprecian las rocas que están al fondo del mar. 

Este spot es pequeño y la mayoría del año recibe pocos turistas. Una 

pared de piedra ubicada frente a la playa sirve para dejar la mochila, 

mientras disfruta de darse un baño. Antes de llegar aquí, deberá 

caminar por un sendero de casi 500 metros que lo llevará a la costa. 

Tome en cuenta que el sendero se encuentra algo descuidado. Trate de 

caminar con cuidado y llegará a la playa sin ningún problema. 
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El punto rojo en el mapa señala la ubicación de playa Bonita, Papagayo. 

 

Actividades y servicios: Al llegar, se encontrará de frente con un 

condominio que todavía no se finaliza y justo a la par está el ingreso 

público a la playa. Camine por este sendero, empinado en algunas 

partes, y no olvide llevar lo necesario (agua y snacks), pues al conocer 

este paraje, es probable que no desee devolverse en un buen rato. Solo 

tenga cuidado con las corrientes. 

Es importante que la visite en marea baja para que aproveche al 

máximo su experiencia. En la Península de Papagayo hay alojamientos 

disponibles, principalmente hoteles y casas de alquiler. Además, queda 

a 20 minutos de playas del Coco, en donde se amplía la oferta de 

alojamientos, así como de restaurantes y supermercados. 

Estado del camino: Puede parquear su vehículo en la orilla de la calle, 

o solicite autorización del guarda de seguridad del condominio para 
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colocarlo en un lote baldío que está a la par de la entrada al sendero. El 

trayecto en carretera para llegar hasta aquí se encuentra en buen 

estado, puede llegar sin problemas en automóvil. 
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Galería 
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Playa Naranjo (Roca Bruja) 

Atardecer en playa Naranjo, conocida popularmente como Roca Bruja, y también como 'Peña Bruja' 
por los lugareños. Fotografía: Ignacio Vásquez. 

 

Descripción: Playa Naranjo, más conocida como Roca Bruja, es casi una 

leyenda en Costa Rica: muchos hablan de este spot, pero pocos lo 

conocen. Además de ser un paraíso para los surfistas, también es un 

paraje extraordinario para convivir con la naturaleza. 

En verano puede llegar a Roca Bruja en un carro 4x4 al cruzar un 

extenso y complicado camino de piedra de casi 10 kilómetros. Luego, 

deberá parquear su vehículo en un espacio habilitado y caminar por un 

sendero lleno de árboles secos, en el que es probable que se encuentre 

un venado o un garrobo.  
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La playa es extraordinaria. Su arena es color gris, el agua cristalina y en 

el fondo podrá observar la increíble roca gigante por la que le colocaron 

el sobrenombre de 'Roca Bruja'. 

Roca Bruja pertenece al Parque Nacional Santa Rosa, en Guanacaste. 

 

Actividades y servicios: Recorrer el camino para llegar a la playa es lo 

difícil, pero al superar ese obstáculo, podrá disfrutar de un lugar con 

zona de camping, baños y duchas. Sus olas casi perfectas suelen recibir 

la visita constante de los surfistas, pero también puede disfrutar del 

increíble paisaje bajo la sombra de los árboles que rodean la orilla. 

En invierno se suele cerrar el acceso a la playa, pues el camino es 

imposible de superar, hasta en un 4x4. Antes de que decida trasladarse 

a este spot, es necesario que confirme si el trayecto se encuentra 
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habilitado. Para hacerlo puede comunicarse al Área de Conservación 

Guanacaste: (506) 2666 50 51 

A este número también puede consultar sobre las épocas habilitadas 

para acampar y el espacio disponible. 

También se ofrecen tours desde el pueblo de playa El Coco; desde aquí 

salen las embarcaciones para llevar a los surfistas y a los viajeros a 

conocer la playa. La principal ventaja de ir en bote, es que este se puede 

acercar a la piedra conocida como 'Roca Bruja', un valor adicional para 

el turista. 

Estado del camino: Es preferible que vaya a este lugar en verano, pues 

en invierno puede ponerse más complicado por el camino. Si igual desea 

conocer playa Naranjo en invierno, es preferible que lo haga en un tour 

en bote. 

Lo difícil del trayecto empieza en el último tramo hacia la playa, en 

donde la calle es de piedra suelta y tierra. Tome en cuenta que antes de 

ingresar al parque, el recorrido presenta buenas condiciones. 
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Horario del Parque Nacional Santa Rosa: De lunes a domingo, de 8 a 

3: 30 p.m. 

Precio de la entrada para extranjeros: $15 
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Galería 

 

  



PLAYAS DE  
LA CRUZ

Playa Rajada 

D i re c c i ó n  d e  G o o g l e  M a p s :  https ://bi t . ly/2J2loDG

Playa Rajadita

G o o g l e  M a p s :  https ://bi t . ly/2VlV3a9

OFICINA ADOBE RENT-A-CAR MÁS CERCANA:

Adob e Rent-a-Car  Lib eria

G o o g l e  M a p s :  http ://bi t . ly/2H7PhjT

PUNTOS DE REFERENCIA:

El  Co co : 
G o o g l e  M a p s :  http ://bi t . ly/2YbKJP8

Mapa de

PLAYAS DE  
LA CRUZ

ZONA: 
L a  C r u z

PROVINCIA:  
G u a n a c a s t e ,  Pa c í f i c o  N o r t e

     TEMPORADA ALTA
(estación s e ca ) :  
D e  d i c i e mb re  a  ab r i l

     TEMPORADA BAJA
(estación l luviosa ) :  
D e  m ayo  a  n o v i e mb re

Tamarindo
G o o g l e  M a p s :  http ://bi t . ly/2vSKlsV

L as  Catal inas : 
G o o g l e  M a p s :  http ://bi t . ly/2DUwGpg

Lib eria : 
G o o g l e  M a p s :  http ://bi t . ly/2Y8CWBC

Playa Rajada

El Coco

Tamarindo

Liberia

Playa Rajadita

Las Catalinas

https://bit.ly/2J2loDG
https://bit.ly/2VlV3a9
http://bit.ly/2H7PhjT
http://bit.ly/2YbKJP8
http://bit.ly/2vSKlsV
http://bit.ly/2DUwGpg
http://bit.ly/2Y8CWBC
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La Cruz 

La Cruz es un pueblo aún en desarrollo que colinda con el país vecino 

Nicaragua. Si lo que desea es visitar una zona virgen, en donde las 

grandes edificaciones no existen, este lugar le encantará. Solo tome en 

cuenta que en La Cruz suele soplar un fuerte viento durante la mayoría 

del año. Descubra la esencia de Rajada y Rajadita, playas encantadoras 

que pertenecen a este destino que representa el Guanacaste de antaño, 

con caminos polvorientos, pequeños comercios locales como pulperías 

(pequeño supermercado), sodas (restaurante de comida tradicional) y 

hermosos paisajes.  

 

Visite www.goplaya.cr. 
Descubra más de 230 playas en Costa Rica. 



 

– 40 –  
 

 

  
GUÍA GOPLAYA.CR Playas Vírgenes en Costa Rica 

Este lugar se ubica en la provincia de Guanacaste, en el Pacífico Norte 

de Costa Rica. Desde San José durará un poco más de cinco horas en 

llegar a La Cruz, pero el tiempo se incrementa, pues desde este punto 

tendrá que movilizarse alrededor de media hora más para llegar a las 

playas más hermosas y vírgenes de la zona. 

 

Tip playero: Como la zona es ventosa, en algunas playas de Bahía 

Salinas se practica el kite surfing, un deporte extremo que consiste en 

una tabla que se desliza por el mar con la ayuda de un cometa, que 

utiliza el viento para mover la tabla, provocando una sensación de 

adrenalina. Si prefiere evitar el viento, es mejor que conozca esta zona 

en invierno (temporada baja), cuando la brisa disminuye. 
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Playa Rajada y Rajadita 

 

Fotografía: GOPlaya.cr 

 

Son totalmente distintas una de otra. Por eso GOPlaya le mostrará cada 

spot con su respectiva galería de fotos. Sin embargo, las actividades y 

los servicios que se ofrecen cerca de ambas playas son los mismos. 

Tómelo en cuenta. 

En playa Rajada las olas son mínimas, el mar es limpio y cristalino.  

Descripción: Rajada es un extenso spot de increíble belleza. Es una 

playa de arena blanca, con vegetación en la orilla, poca piedra, agua 

cristalina, una hermosa vista y un oleaje suave. Es el típico lugar para 

relajarse debajo de la sombra de un árbol o caminar por la costa. 
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Como en la mayoría de playas de esta zona, conocida como Bahía 

Salinas, en Rajada pega viento en algunas épocas del año, aunque en 

menor medida que en el resto de spots de La Cruz, pues está cubierto 

por una montaña. 

 

Actividades y servicios: En Rajada y Rajadita no hay infraestructura 

hotelera pero sí algunas cabinas y casas de alquiler en la comunidad. 

También hay pulperías (pequeños supermercados) disponibles. 

Además, en Rajada hay un área para estacionar los vehículos frente a 

la playa, y en ciertas épocas del año se aprecia el avistamiento de 

ballenas desde la propia costa. Se pueden observar las ballenas con sus 

crías mar adentro. 
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Estado del camino: Gran parte del camino es de tierra y permanece en 

condiciones aceptables. No presenta mayor dificultad para llegar en 

automóvil. Cuando llegue a Rajada, podrá movilizarse a Rajadita. 
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Galería 
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Playa Rajadita 

 

Se deben cruzar unas rocas como las que se miran en la foto para conocer esta encantadora playa. 
Fotografía: GOPlaya.cr 

 

Descripción: Se ubica junto a Rajada. La diferencia es que Rajadita es 

una playa más pequeña, de difícil acceso y aún más virgen que su 

vecina. 

¿Cómo se puede llegar? Primero debe trasladarse a Rajada. Desde la 

propia arena de esta playa observará que en el costado izquierdo se 

aprecian unas formaciones rocosas. Diríjase hasta allí y camine sobre 

las rocas durante 400 metros. Solo puede hacer este trayecto en marea 

baja. 
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La playa como tal está cubierta por algunos árboles que ofrecen sombra 

y su oleaje es suave. Frente a la playa, se observa una enorme piedra 

que decora el paisaje y permite que resalte el color turquesa del mar. 
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Galería 

 

  



PLAYAS DE  
CUAJINIQUIL  

Playa Toyosa

* S o l o  s e  p u e d e  l l e g a r  e n  b o t e

D i re c c i ó n  d e  G o o g l e  M a p s :  https ://bi t . ly/304s0GU 

Lo s  b o t e s  s a l e n  d e s d e  C u a j i n i qu i l :  http ://bi t . ly/2J6PgyZ

 
Playa El  I s lot e

* S o l o  s e  p u e d e  l l e g a r  e n  b o t e

G o o g l e  M a p s :  https ://bi t . ly/2Jb o oxV 

Lo s  b o t e s  s a l e n  d e s d e  C u a j i n i qu i l :  http ://bi t . ly/2J6PgyZ
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* S o l o  s e  p u e d e  l l e g a r  e n  b o t e

G o o g l e  M a p s :  https ://bi t . ly/2VjIUmo 

Lo s  b o t e s  s a l e n  d e s d e  C u a j i n i qu i l :  http ://bi t . ly/2J6PgyZ 

Mapa de 

PLAYAS DE  
CUAJINIQUIL

Playa Corona

* S o l o  s e  p u e d e  l l e g a r  e n  b o t e

G o o g l e  M a p s :  https ://bi t . ly/2Vac9Tu
Lo s  b o t e s  s a l e n  d e s d e  C u a j i n i qu i l :  http ://bi t . ly/2J6P-
gyZ   

Playa Blanca ,  S anta  Rosa

G o o g l e  M a p s :  https ://bi t . ly/2ViRzW5

OFICINA ADOBE RENT-A-CAR MÁS CERCANA:

Adob e Rent-a-Car  Lib eria

G o o g l e  M a p s :  http ://bi t . ly/2H7PhjT
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G u a n a c a s t e ,  Pa c í f i c o  N o r t e
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http://bit.ly/2J6PgyZ
https://bit.ly/2ViRzW5
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Cuajiniquil 

Playa Toyosa forma parte del Golfo de Santa Elena, que rodea al poblado de Cuajiniquil en 
Guanacaste. Foto: GOPlaya.cr 
 

Cuajiniquil es un pequeño pueblo perdido en el tiempo, en el que la 

mayoría de botes se dedican a la pesca artesanal. Pertenece a la 

provincia de Guanacaste, en el Pacífico Norte, está rodeado por el Golfo 

de Santa Elena, en donde el mar es absolutamente limpio. Queda muy 

cerca del poblado de La Cruz.  

 

Visite www.goplaya.cr. 
Descubra más de 230 playas en Costa Rica. 
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¿Por qué le mostramos este lugar si nadie lo conoce? Porque esconde 

parajes hermosos rodeados de montañas y playas vírgenes de difícil 

acceso, a las que solo se puede llegar en bote. Cuajiniquil es desconocido 

por la mayoría de viajeros, aunque unos pocos tour-operadores de la 

zona ofrecen el servicio turístico. 

Al conocer la zona, a estos locales se les facilita determinar el clima y el 

mejor momento del día para navegar hasta los parajes solitarios, pues 

es una zona ventosa durante gran parte del año. En Cuajiniquil hay 

algunas opciones de alojamiento, principalmente cabinas, hoteles 

boutique, y sodas (restaurante tradicional). 

 

¿Cómo llegar? El spot más conocido, y al que se puede llegar en auto 

(preferiblemente 4x4) se llama Cuajiniquil, un paraje largo con un oleaje 

suave, pero de menor belleza que los otros destinos. Es desde este spot 
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que sale el bote que lo llevará a las cuatro playas vírgenes que le vamos 

a mostrar: Toyosa, El Islote, Jicote, Corona y Blanca. 

Es decir, tendrá que llegar a Cuajiniquil para subirse a la embarcación y 

empezar el trayecto a estas playas, que puede durar entre 30 minutos y 

una hora, de acuerdo al destino que decida visitar. 

Quizás se pregunta si hay alguna playa increíble en la zona a la que se 

pueda llegar vía terrestre. La respuesta es sí. Puede conocer playa 

Blanca, pues se habilitó un camino en la zona conocida como 'Sector 

Murciélago', parte del Parque Nacional Santa Rosa. GOPlaya le 

mostrará cómo llegar a este destino. 

Cuajiniquil está ubicado a 1 hora y 45 minutos de El Coco en 

Guanacaste, a 1 hora y 30 minutos del Aeropuerto Daniel Oduber en 

Liberia y a casi cinco horas de la capital San José. 
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Playa Toyosa 

 

En playa Toyosa la arena es blanca y en un costado se observa un islote que la separa del Refugio de 
Vida Silvestre Bahía Junquillal. Fotografía: GOPlaya.cr 

 

Descripción: Toyosa es una hermosa playa ubicada al lado del Refugio 

de Vida Silvestre Bahía Junquillal, un área de conservación que 

pertenece a La Cruz de Guanacaste. Unas piedras separan a este paraje 

de su playa vecina, pero la diferencia es marcada. Toyosa es un spot con 

un mar cristalino y calmo, rodeado de árboles que ofrecen sombra. 
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En Toyosa, también conocida como Monstrencal (por los árboles de 

mostrenco que se observan en la playa), el viento es menor al del resto 

de spots de La Cruz y de Cuajiniquil, por lo que el agua de mar es más 

tibia. Es un paraje de arena blanca, con sombra a lo largo de la playa. 

 

No hay servicios disponibles, pues pasa la mayoría del año desolada. 

Traslado en bote: De 30 minutos a una hora, según las mareas. 
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Playa El Islote 

 

En playa El Islote los colores del mar son intensos. Pertenece al Golfo de Santa Elena. Fotografía: 
GOPlaya.cr 

 

Descripción: Virgen y diminuta, playa El Islote es un spot desolado, al 

que se puede llegar en vehículo 4x4 o en bote, para disfrutar de los 

colores intensos que se reflejan en el mar. Esta playa de arena blanca 

resalta por el color turquesa y la tranquilidad de las olas. 

Hay algunos árboles que ofrecen sombra, pero es un lugar ventoso 

durante la mayoría del año, por eso es preferible visitarla en invierno, 

a partir de junio, cuando baja la cantidad de viento y se puede disfrutar 

aún más la playa. Esta recomendación es todavía más importante si 

decide visitarla en bote.  
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Traslado en bote: De 30 minutos a una hora, según las mareas. 
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Galería 
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Playa Jicote 

 

El color del mar es el principal atractivo de playa Jicote en el Golfo de Santa Elena. Fotografía: 
GOPlaya.cr 

 

Descripción: Jicote es una pequeña playa virgen que ofrece hermosos 

colores. Es uno de los spots más cristalinos de Costa Rica. Este destino 

combina la arena blanca con un oleaje suave. 

En algunos sectores de la playa hay piedra, pero en otros se podrá bañar 

sin problema. En Jicote el agua es absolutamente limpia y cristalina, 

pero algo más fresca que en el resto de Guanacaste.  
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Traslado en bote: De 30 minutos a una hora, según las mareas. 
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Galería 
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Playa Corona 

 

Corona, una playa desolada con un mar turquesa y hermoso. Fotografía: GOPlaya.cr 

 

Descripción: Corona es una hermosa playa de arena blanca, con un mar 

color turquesa y un oleaje suave. Es un destino imponente, en el que se 

puede caminar de costado a costado mientras disfruta de los colores que 

se aprecian en el mar. En Corona los árboles ofrecen sombra a lo largo 

de la costa. 
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Traslado en bote: De 30 minutos a una hora, según las mareas. 
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Galería 
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Playa Blanca, Santa Rosa 

 

En playa Blanca el mar es absolutamente claro y cristalino. Fotografía: GOPlaya.cr 

 

Descripción: Después de cruzar un complicado camino de casi 17 

kilómetros en un carro 4x4, podrá llegar a esta playa maravillosa de 

arena blanca, piedra suelta y oleaje suave, que está rodeada por 

enormes montañas. 

¿Por qué debe recorrer este camino? Pues porque playa Blanca forma 

parte de una zona del Parque Nacional Santa Rosa a la que se le conoce 

como 'Sector Murciélago', y la ruta es totalmente distinta. 
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Antes le mostramos playa Naranjo, que también pertenece al Parque 

Nacional Santa Rosa. Sin embargo, el trayecto que lleva a ambos spots 

es muy diferente. GOPlaya le recomienda revisar la dirección de Google 

Maps para que no se pierda. En playa Blanca podrá disfrutar de la 

naturaleza del bosque tropical seco, de la fauna viva y de los senderos 

que cubren toda la zona. Solo tenga cuidado de revisar bien la 

rotulación, ya que el lugar es muy grande y podría perderse en alguno 

de los caminos que se abren a lo largo del sitio. 

 

Actividades y servicios: Tome en cuenta que en el invierno se suele 

cerrar este sitio debido a que los ríos se crecen, y a que la lluvia provoca 

que el camino se vuelva más complicado. Desde la entrada al sitio, el 

guarda parques le explicará que esta es una playa en la que solo se puede 

estar durante un periodo corto de tiempo. 
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En caso de que desee confirmar si el camino se encuentra abierto 

durante la fecha en la que hará su viaje, puede comunicarse al Área de 

Conservación Guanacaste: (506) 2666 50 51. 

En el sector Murciélago hay zona de camping y a pocos kilómetros de 

allí, podrá encontrar opciones de hospedaje, restaurantes y 

supermercados disponibles. Al ingresar al sitio, no olvide cargar su 

botella de agua. 

Estado del camino: El camino combina piedra suelta con tierra y se 

encuentra en muy mal estado. Es recomendable que ingrese a playa 

Blanca en un 4x4, tanto en verano como en invierno. 
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Santa Cruz 

 

¿Ya escuchó de playa Avellanas y de Tamarindo? Sí, son spots hermosos 

y populares que pertenecen a Santa Cruz de Guanacaste, en el Pacífico 

Norte de Costa Rica. Lo que no le han dicho es que esta zona resguarda 

tantos destinos increíbles, que la mayoría de viajeros desconocen que 

existe playa Blanquita o playa Minas, por ejemplo. 

 

  

 

Visite www.goplaya.cr. 
Descubra más de 230 playas en Costa Rica. 
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La buena noticia es que a todos estos parajes que le vamos a mostrar se 

puede llegar en auto. Solo debe saber algunos detalles básicos sobre 

cómo debe moverse en Santa Cruz. Lo primero es que el principal punto 

de referencia es el pueblo de playa Tamarindo, en donde se ofrece todo 

tipo de alojamientos y una amplia oferta culinaria. 

Aquí también podrá recibir clases de surf (la zona es reconocida por sus 

olas), o alquilar un cuadraciclo. 

Tamarindo está rodeado de pequeños poblados que pertenecen a Santa 

Cruz y son justamente los que albergan las playas más vírgenes de la 

zona. En estos lugares también hay alojamientos disponibles, pero en 

menos cantidad. 

Dicho esto, tome en cuenta que se puede mover a pueblos como 

Junquillal y Cabo Velas, pero la mayoría de locales y viajeros se ubican 

mucho mejor cuando se les habla sobre las playas cercanas. Solo para 

darle un ejemplo, cerca de playa Avellanas podrá conocer un pequeño 

paraje llamado Lagartillo. 

O cerca de playa Conchal (otro lugar famoso), se encuentra playa Roble. 

Así sucede con la mayoría de spots que le vamos a mostrar, quedan a 

pocos kilómetros de lugares conocidos. 

Por aquello de las dudas, si llegó al Aeropuerto Juan Santamaría en 

Alajuela, tendrá que movilizarse en auto durante casi cuatro horas 

hasta llegar a Tamarindo. No se preocupe, el trayecto se encuentra en 

buen estado. 

Después, cuando quiera visitar alguna playa virgen, sí necesitará un 

4x4, pues en algunos tramos el camino se encuentra en muy mal estado. 
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Playa Lagartillo 

 

Lagartillo, una playa con sombra que se encuentra muy cerca de playa Avellanas, en Santa Cruz de 
Guanacaste. 

 

Descripción: Probablemente haya escuchado de playa Avellanas, un 

hermoso y largo spot de arena blanca, muy cotizado entre surfistas. 

Pues Lagartillo queda muy cerca de este paraje guanacasteco. Esta 

pequeña playa destaca por su arena blanca, el fuerte oleaje y los árboles 

que dan sombra a la orilla del mar.  
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Playa Lagartillo es perfecta para relajarse, leer un libro, o simplemente 

broncearse, pues es poco concurrida en comparación a su vecina 

Avellanas. Como la mayoría viajeros solo conocen Avellanas, es posible 

que se encuentre esta playa sola y desolada. 

 

Actividades y servicios: Lagartillo se ubica en un lugar estratégico, 

pues además de su cercanía con Avellanas, está a pocos kilómetros de 

Tamarindo. 

¿Hay servicios en Avellanas? No hay muchos lugares para hospedarse, 

pero se pueden encontrar algunos hosteles, cabinas y un restaurante 

frente a la playa. 

Estado del camino: El camino es de lastre y está en muy mal estado. Es 

preferible visitarla en un carro 4x4, sobre todo en el invierno. 
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Galería 
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Playa Blanca, Junquillal 

 

En playa Blanca el mar muestra distintos tonos del azul durante el verano. Fotografía: GOPlaya.cr 

 

Descripción: Playa de arena blanca ubicada en la zona conocida como 

Junquillal, en donde también se encuentra la playa del mismo nombre. 

La principal diferencia es que Blanca es un lugar escondido con un mar 

multicolor, que en verano refleja distintos tonos de azul. También hay 

árboles que ofrecen sombra para pasar el día. 

Antes de llegar a Blanca, se debe cruzar un corto sendero. El trayecto 

es incómodo. Tenga cuidado al superar los 'escalones' de tierra que 

llevan hasta la costa. 
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El punto rojo señala la ubicación de Blanca, que se encuentra cerca de la popular playa Avellanas, y 
del pueblo de playa Tamarindo. 

 

Actividades y servicios: En un sector la playa es perfecta para hacer 

snorkel y tomar el sol, pues se crean unas pequeñas posas cuando la 

marea baja. Sin embargo, en el resto de la playa el oleaje es de cuidado, 

pues hay corrientes. Cerca de Blanca, en Junquillal, hay casas de 

alquiler disponibles, restaurantes y supermercados. 

Estado del camino: La carretera de lastre es aceptable, por lo que se 

puede ingresar sin problemas en un automóvil. Al llegar al lugar hay 

un parqueo disponible. 
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Galería 
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Playa Venado 

 

Playa Venado pasa desolada durante la mayoría del año. Es un spot con un mar de colores turquesa. 
Fotografía: GOPlaya.cr 

 

Descripción: Venado tiene una peculiar forma, pues se asemeja a una 

pequeña bahía. El color turquesa de sus aguas lo cautivará así como su 

limpieza, pero tenga cuidado, pues el oleaje es de cuidado y las 

corrientes son fuertes. 

Este spot poco visitado se ubica a 10 kilómetros de la zona de Junquillal, 

un distrito perteneciente a Santa Cruz de Guanacaste. Playa Venado es 

ideal para las personas que disfrutan la tranquilidad y las caminatas. 

Hay pocos árboles a la orilla, por lo que es preferible que lleve un toldo 

o una sombrilla que le permita protegerse del sol.  
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Actividades y servicios: Cerca de Venado, en la zona de Junquillal, 

podrá encontrar restaurantes y opciones de alojamiento, 

principalmente hoteles y casas de alquiler. También existen otras 

alternativas en el pueblo de Marbella, en donde hay pequeños 

supermercados y algunos lugares de alojamiento. 

Estado del camino: La carretera que lleva a Venado es de lastre y 

algunos sectores del camino están en mal estado. Aunque puede ir 

despacio y conocerla en un automóvil, es preferible que lo haga en un 

4x4. 
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Playa Blanquita 

 

Blanquita está rodeada por una intensa vegetación. La imagen fue captada durante la temporada 
verde. Fotografía: GOPlaya.cr 

 

Descripción: Sólo los locales conocen esta joya escondida en Santa 

Cruz. Playa Blanquita es un spot de arena blanca y agua cristalina, 

rodeado de vegetación. Está ubicada cerca de la playa conocida como 

Frijolar Marbella. Alrededor de Frijolar Marbella se creó un pequeño 

pueblo de playa en donde hay algunos alojamientos. 

Desde este spot deberá movilizarse a playa Blanca de Pitahaya, un 

paraje cercano a Frijolar Marbella que también pasa desolado durante 

gran parte del año. Al llegar a este lugar tendrá que caminar 15 minutos 

por la costa hasta encontrarse con un camino de tierra. Desde aquí hay 

que tomar una izquierda y caminar por un sendero hasta divisar la 
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arena blanca. Recuerde revisar la dirección de Google Maps de este spot 

y evite perderse. 

El punto rojo señala la ubicación de playa Blanquita, ubicada cerca del pueblo de San Juanillo y una 
hora y nueve minutos del pueblo de playa Tamarindo. 

 

Actividades y servicios: Esta playa se mantiene virgen, en gran 

medida por su difícil acceso. No hay donde parquear frente a la costa, 

por lo que tendrá que dejar su carro cerca de playa Blanca de Pitahaya 

e iniciar la excursión a pie. Tampoco hay hospedaje disponible. La 

ventaja es que está a pocos kilómetros de Marbella. 

Estado del camino: Es preferible que visite playa Blanquita en un carro 

4x4, pues el camino es de lastre y está en mal estado, sin embargo, 
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también puede llegar en un automóvil, pero deberá ir despacio y con 

cuidado. 

Otras direcciones necesarias para llegar a Blanquita: 

Playa Blanca de Pitahaya: http://bit.ly/2YdRSP4 
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Galería 
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Playa Pleito 

 

En playa Pleito la arena es muy blanca y el mar limpio y cristalino. Fotografía: GOPlaya.cr 

 

Descripción: Justo a la par de San Juanillo, una playa que se volvió muy 

popular a causa de su belleza, se encuentra escondida playa Pleito, que 

es tan extraodinaria como su vecina pero menos visitada. Se caracteriza 

por la arena blanca y el oleaje suave, que se combina con una gran 

vegetación y las enormes piedras que rodean la playa. Es un lugar 

idóneo para hacer snorkel o relajarse bajo los árboles que dan sombra. 

¿Por qué Pleito se mantiene virgen si se encuentra a la par de un spot 

que no lo es? Muy sencillo: antes de disfrutar de esta playa deberá llegar 

a San Juanillo, luego caminar por unas piedras ubicadas al costado 

derecho de la playa.   
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Es un trayecto de alrededor de 10 minutos en marea baja. Recuerde, 

solo se puede cruzar en marea baja. 

Desde San Juanillo podrá caminar hasta llegar a Pleito, tal como se aprecia en el mapa. 

 

Actividades y servicios: En el pueblo de San Juanillo podrá encontrar 

restaurantes, algunas cabinas y ofertas de tours en bote. Aunque no es 

una zona desarrollada, ha crecido en los últimos años. Otros puntos de 

referencia para buscar hospedaje cerca de estas playas son Marbella, un 

pequeño pueblo en el que también existe alguna oferta de alojamiento 

y Ostional, destino predilecto en Costa Rica para observar el desove de 

la tortuga lora. 

Ambos lugares quedan cerca de Pleito y San Juanillo. 
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Estado del camino: Se puede llegar en automóvil, pero vaya con 

cuidado pues el terreno es de lastre y se encuentra en mal estado. Si 

decide visitar la zona en invierno, es mejor que lo haga en un 4x4. 

Dirección necesaria: 

Playa San Juanillo: http://bit.ly/2VrdHOh 
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Galería 

 



 

– 83 –  
 

 

  
GUÍA GOPLAYA.CR Playas Vírgenes en Costa Rica 

Playa Roble 

Roble es poco visitada. Desde la playa se aprecian unos increíbles islotes que decoran el paisaje. 
Fotografía: GOPlaya.cr 

 

Descripción: Playa Roble se encuentra a pocos kilómetros de playa 

Conchal, un paraje popular y muy visitado a causa de su enorme 

belleza, y de las pequeñas conchas que se mezclan con la arena, una 

particularidad de este spot. 

A diferencia de Conchal, Roble es un paraje poco conocido de arena 

blanca, con un oleaje suave. El color turquesa del agua resalta a causa 

de las enormes piedras que adornan el fondo del mar, para generar un 

paisaje extraordinario. A la orilla de la playa los árboles dan sombra. 
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El punto rojo señala la ruta a playa Roble, ubicada cerca de Conchal y a 40 minutos del pueblo de 
playa Tamarindo. Fotografía: GOPlaya.cr 

 

Actividades y servicios: Por la cantidad de piedra y el color de agua, es 

una playa idónea para hacer snorkeling cerca de la orilla. También se 

puede nadar debido a que tiene un oleaje suave. Se encuentra cerca de 

Tamarindo, pueblo de playa que ofrece todo tipo de servicios. 

Estado del camino: La mayoría de la carretera que lleva a la playa es de 

tierra y está en mal estado, por lo que es recomendable ingresar a Roble 

en un carro 4x4. 
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Galería 
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Playa Minas 

 

En playa Minas la arena suelta un particular tono rojizo. Fotografía: GOPlaya.cr 

 

Descripción: En playa Minas se produce una sinergia entre lo curioso 

y lo desconocido, pues el tono de la arena entremezcla el blanco con un 

particular color rojizo, muy poco común en Costa Rica. 

De hecho, este rojizo no se produce por casualidad, pues de aquí se 

extraía manganeso para la fabricación de explosivos durante la 

segunda Guerra Mundial. El Océano Pacífico era visitado por barcos de 

Estados Unidos, que encontraron en esta playa la materia prima para 

sus armas. 
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Hoy en día Minas tiene un oleaje suave y poca piedra, está rodeada de 

enormes montañas y es sitio de anidación de la tortuga negra, una 

especie poco común en Costa Rica. Hay sombra en un costado de la 

playa. 

Actividades y servicios: Minas se encuentra cerca de Playa Real, en 

una zona a la que se le conoce en Costa Rica como 'Bahía de los Piratas', 

y también está a pocos kilómetros de la popular playa Conchal. En 

Minas podrá hacer snorkel, disfrutar de un paraje natural o bañarse en 

la playa. En un sector de la costa hay menos oleaje que en otro. 

Seleccione bien donde bañarse. No olvide llevar su botella de agua, pues 

no hay servicios disponibles.  
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Estado del camino: La ruta que lleva a playa Minas se encuentra en 

mal estado. Gran parte del camino es de tierra y es preferible visitarla 

en un carro 4x4. Si va en automóvil, hágalo con cuidado. 

 

 

 

  



 

– 89 –  
 

 

  
GUÍA GOPLAYA.CR Playas Vírgenes en Costa Rica 

Galería 
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Península de Nicoya 

Una zona rica en biodiversidad, con playas de arena y hermosos atardeceres. Así es la Península de 
Nicoya. Fotografía: GOPlaya.cr 

 

De la Península de Nicoya tiene que saber tres cosas:  

1. Es preferible que cruce en ferri para conocer la zona y es mejor 

que reserve su boleto con anticipación.  

2. Resguarda destinos vírgenes, pero que están relativamente cerca 

de otros lugares de mucha popularidad, como por ejemplo el 

pueblo de playa Santa Teresa, de visita obligatoria. 

  

 

Visite www.goplaya.cr. 
Descubra más de 230 playas en Costa Rica. 
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3. Reserve como mínimo cuatro días para explorar la Península. No 

se vaya sin conocer Quesera, Santa Teresa o Cuevas, algunas de 

las playas que GOPlaya le mostrará más adelante en este eBook. 

Antes, es importante que conozca algunos detalles sobre la Península 

para que no se pierda ni se confunda. 

La Península es la punta alargada que se aprecia en el mapa de Costa 

Rica y está conformada por destinos que sirven como punto de 

referencia para los playeros. El primero es Paquera, pues es aquí donde 

embarca el ferri que le permitirá trasladarse a todas las playas. 

Punto de referencia  

 

¿Cómo lo puede tomar? Debe llegar a barrio El Carmen en la provincia 

de Puntarenas, ubicado a una hora y 45 minutos de la capital San José 

en auto. En este lugar la naviera Tambor ofrece el servicio de ferri a 
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Paquera. Tendrá que llegar temprano, al menos una hora antes de que 

salga el transporte marítimo, y hacer la fila que le permitirá subir su 

vehículo en la embarcación. Los horarios de salida son: 5 a.m., 9 a.m., 11 

a.m., 2 p.m., 5 p.m. y 8:30 p.m. 

¿Puedo comprar el tiquete del ferri en línea? Sí. Solo debe ingresar a 

https: www.quickpaycr.com, elegir el horario que más le favorece y 

reservar su espacio. Hágalo con tiempo, pues la naviera ofrece campos 

limitados. Suele suceder en temporada alta que se agotan los espacios, 

lo que obliga a perder muchas horas haciendo la fila para esperar a que 

salga otra vez la embarcación. 

 

De no conseguir su ticket en línea, tendrá que acercarse a la venta de 

boletos que se ubica en la naviera y adquirir el suyo. Si prefiere, puede 

darle la vuelta a la Península de Nicoya en auto.  
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Sin embargo, el recorrido es muy largo, ya que la carretera está en 

proceso de reparación. Durará cerca de cinco horas para llegar. 

Cuando ya haya cruzado a Paquera, puede movilizarse a distintos 

lugares. Hay dos pueblos de playa muy conocidos, Santa Teresa y 

Montezuma. El primero ofrece una amplia variedad culinaria y 

hotelera, hermosas playas y todo tipo de servicios de entretenimiento, 

desde clases de surf, yoga hasta alquiler de cuadraciclos. 

Montezuma destaca por tener una hermosa catarata, punto clave en su 

visita. Aquí la playa también es increíble, pues el mar es cristalino y 

multicolor. En el pueblo como tal, prevalece la cultura rasta. Hay 

tiendas de souvenirs, zona de camping y hostales. En el centro de 

Montezuma la calle es incómoda y angosta, con poco espacio de 

parqueo. 

Tampoco menosprecie Paquera, que aunque suele ser un lugar de paso, 

esconde lugares mágicos, como playa Quesera, por ejemplo. A 

continuación, conocerá los destinos más vírgenes de esta zona 

increíble. En las siguientes playas repetiremos constantemente los 

puntos de referencia para evitar que se pierda o se confunda. 

 

 

 

  



 

– 94 –  
 

 

  
GUÍA GOPLAYA.CR Playas Vírgenes en Costa Rica 

Playa Blanca 

 

El mar es muy tranquilo durante la mayoría del año en playa Blanca. Las palmeras ofrecen sombra. 
Fotografía: GOPlaya.cr 

 

Descripción: Playa Blanca hace honor a su nombre. La arena es 

realmente blanca. Este spot presenta un oleaje suave y una costa 

rodeada por árboles y palmeras que dan sombra en la costa. 

Recuerde que este spot pertenece a Paquera la Península de Nicoya, 

pues Costa Rica tiene más de cinco parajes distintos con el mismo 

nombre. Revise la dirección de Google Maps y Waze para evitar 

confusiones. 
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El punto rojo señala la ubicación de playa Blanca, un spot muy poco visitados, a pocos kilómetros de 
Paquera. 

 

Actividades y servicios: Al llegar a la playa, se encontrará con un 

restaurante a pocos metros de la costa. También hay parqueo disponible 

y algunas lanchas pesqueras que flotan sobre el mar. Pasa la mayoría 

del tiempo desolada, pues pocos conocen de su existencia y la 

confunden con otros destinos. 

Estado del camino: Puede llegar a playa Blanca tomando el ferri de 

Paquera en un trayecto que dura cerca de hora y media para cruzar al 

otro lado de la costa, o ir por carretera dando la vuelta a la Península de 

Nicoya y tardar casi cuatro horas. Cuando cruce en ferri hasta Paquera 

deberá tomar su auto y manejar cerca de 30 minutos hasta playa 

Blanca. Una parte del camino que lleva a la playa es de lastre y la otra 
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de asfalto. La calle se encuentra en mal estado, pero si va con cuidado 

puede conocerla en un automóvil. 
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Playa Mangos 

Un enorme islote separa a playa Mangos en dos spots distintos. Como podrá notar, es una paraje sin 
olas. Fotografía: GOPlaya.cr 

 

Descripción: Mangos es un paraje calmo y sin olas que se esconde en 

las entrañas de la Península de Nicoya, cerca del pueblo de Paquera. La 

playa está dividida en dos partes por unos islotes, que al mismo tiempo 

decoran el paisaje. Es un spot de arena gris rodeado por árboles. Esto le 

garantiza sombra para pasar un buen día. 

Pese a su división, la zona más pequeña es la que brinda más 

condiciones, pues tiene menos piedra y más sombra. 
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Actividades y servicios: Frente a playa Mangos hay un espacio 

disponible para parqueo. En este paraje se puede nadar con tranquilidad 

y en silencio, ya que la mayoría del tiempo pasa desolado. 

Este lugar es poco visitado por el turista extranjero. Frente a la playa no 

hay hoteles ni cabinas, pero a pocos kilómetros, en el centro de Paquera, 

puede encontrar algunas opciones de alojamiento. 

 

Estado del camino: Después de bajarse del ferri, tendrá que manejar 30 

minutos hasta llegar a la playa. Es en este último tramo que se complica 

el acceso, pues se encuentra en muy mal estado. Es preferible que visite 

Mangos en un 4x4, dado que hay mucha piedra suelta. 
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Playa Quesera 

 

El mar en playa Quesera es absolutamente cristalino. Se puede llegar en kayak o en bote a este spot. 
Fotografía: GOPlaya.cr 

 

Descripción: Quesera es un paraje de revista que combina el tono 

blanco de la arena con el mar color turquesa. En el agua cristalina se 

refleja el fondo del mar, pues el oleaje es apenas perceptible y el agua 

cristalina. Quesera es uno de esos lugares vírgenes que pertenecen a 

Paquera y en los que se aprecian decenas de palmeras y árboles que dan 

sombra. Frente a la costa se observan unas islas llamadas 'Tortuga', a 

las que se puede llegar en bote. También es un lugar mágico para 

disfrutar de los atardeceres y de la intensa vegetación. 

Quesera forma parte del Refugio de Vida Silvestre Curú, un centro de 

conservación privado en el que hay que pagar entrada para ingresar. 
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Después de pagar su boleto, recorrerá alrededor de 2 kilómetros en auto 

hasta llegar al centro del refugio, en donde hay una venta de souvenirs, 

un restaurante y un pequeño local en el que se ofrecen tours. 

Ya adentro del refugio puede conocer Quesera de tres formas 

diferentes:  

1. Acérquese al local y reserve un tour en lancha; el recorrido tarda 

menos de 10 minutos y es hermoso, pues a esta zona la rodea el 

Golfo de Nicoya, que destaca por los colores intensos del mar. 

2. También puede hacer una caminata por un sendero rodeado de 

vegetación en un trayecto de 2 horas hasta Quesera.  

3. Alquile un kayak y navegue durante cerca de 20 minutos; este se 

renta en el mismo lugar en donde se reserva el espacio para hacer 

el tour en bote. 

Los tours en bote salen desde playa Curú, un paraje largo de arena gris 

que colinda con el Refugio. Este spot queda a la par del sitio en el que se  
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reservan los tours. Antes de tomar el bote, podrá disfrutar de esta playa 

de oleaje suave. 

Quesera es una de las mejores playas de Costa Rica. Es perfecta para 

darse un baño, hacer snorkeling o disfrutar de un mirador que se 

encuentra justo al lado de la costa. 

Actividades y servicios: En el propio Refugio de Vida Silvestre Curú 

puede preguntar por los tours de buceo y snorkeling. En el Refugio hay 

duchas, baños, restaurante y alquiler de cabinas. Los tours van desde 

los $15 hasta los $35 por persona. Cuando llegue a Quesera no 

encontrará ningún servicio. Se mantiene un guarda de seguridad que 

vigila el cuidado de este spot único. 

Estado del camino: Puede llegar a playa Quesera y a Posa Colorada 

tomando el ferry de Paquera, en un trayecto que dura cerca de hora y 

media para cruzar al otro lado de la costa, o ir por carretera dando la 

vuelta a la Península de Nicoya y tardar casi cuatro horas. 

Después de llegar a Paquera en ferri, le espera un camino de una hora 

en carro para llegar al Refugio de Vida Silvestre Curú. Una parte del 

camino es de lastre y la otra de asfalto. La calle se encuentra en mal 

estado, pero si va con cuidado puede llegar en automóvil. Recuerde 

revisar la dirección de Google Maps y Waze. 

Costo de la entrada: $13 

Costo del tour en bote a Quesera: $25 

Otras direcciones necesarias: 

Playa Curú: http://bit.ly/2VjnCFe  
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Playa Posa Colorada (vecina de Quesera) 

 

El camino a Posa Colorada es corto. Disfrute el recorrido en kayak y conozca este paraje remoto. 
Fotografía: GOPlaya.cr 

 

Descripción: Siguiendo el mismo trayecto que lo llevará a Quesera, 

podrá conocer Posa Colorada, la playa más virgen del Refugio de Vida 

Silvestre Curú y uno de los parajes más remotos de la Península de 

Nicoya. 

Es una playa diminuta, pero paradisíaca, pues la arena es blanca y el 

agua cristalina. El mar turquesa decora este hermoso spot en el que no 

hay ningún servicio disponible. 

No se puede llegar por tierra, pues el sendero que lleva a la playa se 

encuentra en mal estado. La mejor forma de conocerla es en kayak, en 

un recorrido de 10 minutos navegando desde playa Curú; puede 
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reservar el kayak en el propio lugar, pues además de los tours a 

Quesera, se alquilan los kayaks para conocer Posa Colorada. 

El punto rojo señala la ubicación de Posa Colorada, que está justo a la par de Quesera. 

 

Costo de la entrada: $13 
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Playa Cocalito 

 

Esta imagen tomada por el fotógrafo Luciano Capelli captura los dos atractivos de Cocalito. La 
hermosa catarata y la playa virgen. 

 

Descripción: Que desde la propia playa se pueda observar una catarata 

que finaliza en el mar, es quizás lo más sorprendente de este spot 

ubicado cerca del pueblo de playa Montezuma. Cocalito es un pequeño 

spot con una catarata a un lado. Tiene un acceso difícil, pues tendrá que 

superar un sendero para conocer la playa. 
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El punto rojo señala la ubicación de Cocalito, muy cerca del hotel Tango Mar, a 25 minutos del centro 
de Montezuma. 

 

Actividades y servicios: Cerca de esta playa encontrará varias 

opciones de hospedaje, que puede ampliar si se traslada a Montezuma o 

playa Tambor, los dos sitios que rodean Cocalito. 

Estado del camino: ¿Por qué decimos que es difícil llegar? Primero, 

tardará cerca de 20 minutos desde Montezuma hasta la entrada de un 

pequeño sendero; este se encuentra justo al lado del hotel Tango Mar. 

Deberá dejar su auto cerca del sendero y luego caminar por allí 

alrededor de 400 metros hasta encontrarse con un río. Al acercarse 

cuidadosamente al acantilado, notará la catarata.  
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Si continúa caminando algunos metros más, mirará la playa a la 

distancia. Para llegar, tendrá que cruzar unas enormes piedras cuando 

la marea esté baja. Este paraje ofrece un oleaje suave. 

GOPlaya le recomienda rentar un tour en bote desde el centro de 

Montezuma hasta playa Cocalito, pues es mucho más seguro. En caso 

de que decida llegar por el sendero, no olvide ir acompañado y llevar 

tenis. 

¿Cómo llegar a Montezuma? Primero debe tomar el ferri de Paquera en 

barrio El Carmen de Puntarenas, muy cerca del centro de la provincia. 

Después de un trayecto de casi hora y media llegará a Paquera, desde 

donde deberá movilizarse en auto hasta Montezuma en un recorrido de 

55 minutos; la mayoría del trayecto está en buen estado, aunque en 

algunos tramos el camino luce dañado. Es preferible conocer la zona en 

un 4x4. 
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Playa Cabo Blanco 

 

Esta playa muestra colores intensos, arena y piedra blanca. Pertenece a la Reserva Absoluta Cabo 
Blanco. Fotografía: GOPlaya.cr 

 

Descripción: Visitar playa Cabo Blanco es una experiencia para 

aventureros. Se combina el senderismo con la relajación que ofrece este 

spot de arena blanca, mar cristalino y oleaje, suave ubicado dentro de la 

Reserva Absoluta Cabo Blanco, un área protegida de Costa Rica. Esta es 

una zona que resguarda la flora intensa y la fauna que envuelve el 

lugar. Esta es una zona que resguarda la flora intensa y la fauna que 

envuelve el lugar.  
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Después de pagar su entrada ($12) a la reserva y de parquear su vehículo 

en los espacios habilitados para los turistas, deberá recorrer un largo 

sendero de 5.4 kilómetros en medio del bosque hasta llegar a la playa. 

El recorrido se encuentra bien señalizado, pero los escalones que deberá 

superar se encuentran algo dañados. También tome en cuenta que, en 

algunos tramos, el camino es empinado y exigente. Debe llevar tenis, 

agua y merienda. 

Tras superar el sendero, llegó la hora de refrescarse. Solo recuerde que 

en playa Cabo Blanco el suelo está repleto de piedras blancas. Para 

disfrutar de esta experiencia al máximo, es recomendable llevar zapatos 

de playa. Esto le permitirá bañarse con tranquilidad, sin lastimarse los 

pies. También es preferible visitar este sitio desde la mañana, pues le 

tomará más de dos horas caminar hasta la playa. Pero vale la pena, no 

se rinda. 
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Actividades y servicios: Al llegar a este paraje encontrará duchas y 

zona de pic-nic. También algunos árboles que ofrecen sombra. Sin 

embargo, la experiencia empieza desde el propio recorrido, pues podrá 

observar árboles de gran tamaño, pequeñas nacientes de agua y, con un 

poco de suerte, algunas especies animales como monos, pájaros y 

pizotes. Cerca de la reserva hay algunas cabinas y casas de alquiler. A 

algunos kilómetros, en el pueblo de playa conocido como Montezuma, 

podrá encontrar más opciones de hostales y cabinas, así como 

restaurantes. 

Estado del camino: ¿Cómo llegar a la Reserva Absoluta Cabo Blanco? 

Primero debe tomar el ferri de Paquera en barrio El Carmen de 

Puntarenas, muy cerca del centro de la provincia. Después de un 

trayecto de casi hora y media llegará a Paquera, desde donde deberá 

movilizarse en auto hasta la entrada de la reserva en un trayecto que 

dura alrededor de una hora y 16 minutos; este camino es de lastre y está 

en buen estado para el tránsito en automóvil. Al llegar a Cabo Blanco se 

encontrará con una zona de parqueo. En el propio lugar debe comprar 

la entrada. 

Costo de la entrada: $12 

Oficina Reserva Natural Absoluta Cabo Blanco: 2642-0093 / 2642-

0096 
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Playa Cuevas (conocida como 'Suecos') 

Detrás de la enorme roca que se aprecia al fondo de la fotografía, se esconden unas pequeñas cuevas. 
Fotografía: GOPlaya.cr  
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Descripción: En esta playa escondida de arena blanca y oleaje suave, 

podrá deleitarse haciendo snorkeling entre las cuevas que se forman a 

un costado de la playa. Es un paraje único y de visita obligatoria cuando 

viaje a Santa Teresa, un hermoso pueblo playero que se encuentra a 

pocos kilómetros de Cuevas y ofrece todo tipo de servicios. Aunque el 

camino está en muy mal estado, vale la pena recorrerlo para conocer 

este spot. 

Cuevas es la mejor playa de la zona conocida como Malpaís, que colinda 

con Santa Teresa y también destaca por ofrecer múltiples opciones de 

alojamiento. 

 

Actividades y servicios: Los turistas pueden hacer snorkeling en las 

pequeñas cuevas que notará justo al llegar. Asómese allí para que pueda 

mirar el lugar completo, pues se esconden debajo de una roca gigante. 
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En Cuevas el mar es absolutamente limpio y turquesa y tiene un oleaje 

moderado. Podrá darse un baño o simplemente descansar bajo los 

árboles que se colocan a pocos metros de la playa. 

Estado del camino: ¿Es difícil llegar? Puede que tarde algo de tiempo 

pero luego notará que es sencillo. Debe movilizarse en automóvil hacia 

Malpaís y recorrer el camino hasta el final de la calle. Es una carretera 

larga y algo dañada que colinda con el mar. Cuando llegue al final del 

camino, notará que se abre otra vía a mano izquierda; este es el tramo 

final del recorrido que lleva a Cuevas y se encuentra en mal estado. 

Por eso preferible que la visite en un 4x4. Después de superar este 

trayecto en mal estado, se encontrará con un espacio disponible para 

parquear, un rótulo con el nombre de la playa y el ingreso a un sendero. 

Camine durante casi 300 metros por este sendero hasta llegar a Cuevas. 

Recuerde que a este destino también se le conoce entre los locales como 

playa Suecos. 

Quizás se pregunte: Pero antes de visitar Cuevas, ¿necesito conocer 

cómo llegar a Santa Teresa? Es sencillo. Primero debe tomar el ferri de 

Paquera en barrio El Carmen de Puntarenas, muy cerca del centro de la 

provincia. Después de un trayecto de casi hora y media llegará a 

Paquera, desde donde deberá movilizarse en auto hasta Santa Teresa. 

De Paquera a Santa Teresa en auto tardará cerca de 1 hora y 30 

minutos. Algunos tramos del camino son de piedra y otros de lastre. Son 

carreteras polvorientas y algo incómodas. Antes de hacer la ruta, 

recuerde revisar las direcciones de Google Maps que le mostramos a 

continuación. De esta forma llegará seguro a su destino.  
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Uvita 

Playa Bahía Ballena, también conocido como playa Uvita, es el spot más grande y popular del Parque 
Marino Ballena. Fotografía: GOPlaya.cr 

 

Uvita es lo mismo que decir 'el pueblo de las ballenas'. Este destino 

playero es, quizás, el más desarrollado de la Zona Sur de Costa Rica, pues 

miles de turistas lo visitan para disfrutar del avistamiento de las 

ballenas y los delfines.  

 

Visite www.goplaya.cr. 
Descubra más de 230 playas en Costa Rica. 
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Alrededor de este atractivo natural se creó un pueblo de playa con una 

amplia oferta hotelera, de restaurantes y principalmente de tour 

operadores locales, que llevan sus embarcaciones hasta mar abierto 

para que los visitantes aprecien a los cetáceos en su hábitat. 

Pero, ¿de dónde salen las embarcaciones? La esencia de Uvita es el 

Parque Nacional Marino Ballena, del que forman parte cinco playas: 

Bahía Ballena, también conocida como playa Uvita; Piñuelas, Ballena, 

Colonia y Arco. 

Los tours en bote salen desde Bahía Ballena, la más grande y popular 

entre las cinco playas del Parque Nacional, al que también se puede ir 

con solo pagar la entrada.  
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Ingresar al área de conversación es una agradable experiencia, pues 

aparte de disfrutar de un extenso paraje perfecto para hacer caminatas, 

también se puede conocer una particular formación rocosa conocida 

como 'tómbolo'; curiosamente, cuando se toman fotografías aéreas en el 

momento de que sube la marea, este lugar se asemeja a la cola de una 

ballena. Decenas de fotógrafos han capturado esta imagen, famosa en 

todo el mundo. 

Pocos saben que existe un spot que resguarda una pequeña cueva y se 

llama Arco. Descúbralo con GOPlaya. 

Entrada al Parque Nacional Marino Ballena: $6 
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Playa Arco 

 

Playa Arco, parte del Parque Nacional Marino Ballena, en Uvita. 

 

Descripción: Arco es una playa de enorme belleza. A este spot se puede 

acceder a través de un sendero que solo está habilitado cuando la marea 

baja, pues cuando sube se cierra el acceso y es muy difícil pasar. 

El visitante debe ingresar por la estación de guarda parques del sector 

de playa Ballena. Es decir, para accesar primero debe llegar a playa 

Ballena, un pequeño spot que forma parte del Parque Nacional. 
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Luego debe confirmar con el guarda parques que el acceso esté 

habilitado y caminar hacia el norte hasta pisar la arena gris, en un 

trayecto de casi 2 kilómetros. Debe seguir el sendero que está 

debidamente señalizado y que atraviesa parte del bosque. Tenga 

cuidado con las rocas de distintos tamaños que aparecen en el camino. 

A lo largo del sendero encontrará arroyos que crecen en temporada de 

lluvias. Es recomendable que lleve calzado cómodo, gorra y bloqueador 

solar. Uno de sus atractivos es una pequeña cueva que se esconde en la 

playa. No ingrese allí cuando la marea sube, ya que se vuelve peligroso 

para los visitantes a causa de su profundidad. 

Este paraje cuenta con una extensión de 500 metros y se encuentra 

desolada durante la mayoría del año. 
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Actividades y servicios: No se recomienda nadar lejos de la costa. El 

oleaje es moderado, pero hay corrientes de resaca; tenga cuidado si nada 

en la playa. Es un destino perdido y hermoso, perfecto para pasar el día. 

Queda a pocos kilómetros del centro de Uvita, un pueblo de playa en el 

que encontrará hoteles boutique, casas de alquiler, apartamentos y 

restaurantes. Recuerde que desde playa Uvita, más conocida como 

Bahía Ballena entre los lugareños, salen la mayoría de embarcaciones 

que ofrecen los tours de avistamiento de delfines y de cetáceos. 

Estado del camino: Recuerde que el punto de referencia más conocido 

de la Zona Sur es Uvita. Primero debe llegar aquí y luego trasladarse a 

playa Ballena y a las otras playas que conforman el Parque Nacional 

Marino Ballena. El trayecto a Uvita se encuentra en muy buen estado. 

Puede llegar sin problemas en automóvil. 

Otra dirección necesaria: 

Playa Ballena: http://bit.ly/2H3SHTu 
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http://bit.ly/2vJUkQZ
http://bit.ly/2vHUbh7
http://bit.ly/2V9gB4W
http://bit.ly/2vHUbh7


 

– 126 –  
 

 

  
GUÍA GOPLAYA.CR Playas Vírgenes en Costa Rica 

Golfito 

El Golfo Dulce es la esencia de las playas que rodean Golfito. Fotografía: GOPlaya.cr 

 

Es probable que nadie le haya recomendado visitar Golfito, un pueblo 

poco desarrollado que solo se conoce por una cosa: Un Depósito Libre al 

que los costarricenses viajan para comprar electrodomésticos a bajo 

precio. 

  

 

Visite www.goplaya.cr. 
Descubra más de 230 playas en Costa Rica. 
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Sin embargo, Golfito está rodeado por dos zonas con intensa 

biodiversidad y absolutamente vírgenes. Se trata del Parque Nacional 

Piedras Blancas y el Refugio de Vida Silvestre Golfito, parte de la 

Península de Osa en la Zona Sur de Costa Rica. 

El primero es, según las estadísticas del Instituto Costarricense de 

Turismo, el área de conservación menos visitada del país. Tiene 

senderos, pero es difícil conocer sus playas si ingresa por la entrada del 

parque, ya que la distancia que divide el acceso principal de la costa es 

demasiado amplio. Pero no se preocupe, hay otra forma de visitarlas. 

En este ebook de playas vírgenes, GOPlaya le mostrará cómo llegar a 

tres destinos de Golfito: Cativo, El Santuario y Bajo Mancito. 

 

Todos tienen la misma ruta y se la vamos a mostrar. Solo tome en 

cuenta que uno de los principales atractivos de la zona es que está 



 

– 128 –  
 

 

  
GUÍA GOPLAYA.CR Playas Vírgenes en Costa Rica 

rodeada por el Golfo Dulce, en donde el mar es calmo, mágico y 

cristalino. Es por esto que la zona se ha vuelto conocida entre quienes 

disfrutan de la pesca deportiva y el avistamiento de ballenas y delfines. 

Pero, ¿cómo puede llegar a Cativo, El Santuario y Bajo Mancito? 

Primero, debe llegar al centro de Golfito, ubicado a 5 horas y 30 minutos 

del Aeropuerto Juan Santamaría en Alajuela, en una carretera 

asfaltada que se encuentra en buen estado durante la mayoría de la 

ruta. 

Como el pueblo es pequeño, no tardará en encontrar una pequeña 

plazoleta a la que se le conoce como 'El Muellecito'. Es desde aquí que 

salen las embarcaciones rumbo a las playas de la zona. Los tours en bote 

van desde los $300 hasta los $700, según el número de playas que desee 

visitar y de acuerdo a las horas del recorrido. 

Puede hospedarse en el centro de Golfito, en donde hay algunos hoteles, 

así como supermercados. En playa Cativo hay un único hotel boutique 

a disposición del turista al que se puede llegar en bote. No hay muchas 

opciones de alojamiento ni culinarias, pues es una zona poca 

desarrollada a nivel turístico. 

Otra forma de llegar a estas playas es desde Puerto Jiménez, otro pueblo 

de la Zona Sur que se ubica a pocos kilómetros de Golfito. Desde Puerto 

Jiménez se trasladan las embarcaciones hacia Piedras Blancas. 

Aunque el recorrido es algo más lejano, la ventaja de Puerto Jiménez es 

que es una zona un poco más desarrollada a nivel turístico. Por lo tanto, 

en este lugar se ofrecen distintos tipos de tours en bote.  
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También puede llegar por vía aérea. La aerolínea local Sansa ofrece 

vuelos diarios a Golfito y Puerto Jiménez. El traslado a ambos destinos 

ronda los 55 minutos: https://bit.ly/2VjgQ2x 
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 Playa Cativo 

 

Playa Cativo cautiva por su belleza. Combina el verde intenso con el mar cristalino. Fotografía: 
GOPlaya.cr 

 

Descripción: Cativo es una playa de arena gris, rodeada de árboles y 

montañas. Aquí las olas prácticamente no existen. Pocos conocen las 

bellezas que rodean este lugar, aunque, poco a poco, se ha convertido 

en un destino reconocido por los amantes de la pesca. En playa Cativo 

podrá disfrutar en soledad y en armonía con la naturaleza y es perfecta 

para hacer snorkeling.   
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Es una playa estrecha, pues la distancia entre la costa y el mar es 

mínima. 

Traslado en bote: De 30 a 45 minutos 
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Playa El Santuario 

 

El Santuario está rodeado de montañas. El mar es limpio y sin olas. Fotografía: GOPlaya.cr 

 

Descripción: Fiel a su nombre, esta playa es un santuario de vida 

natural. El Santuario tiene un oleaje suave, poca piedra y palmeras que 

rodean el lugar. En un costado puede apreciarse a los monos 

jugueteando entre los árboles. Este es un sitio perfecto para nadar y 

hacer snorkeling. 

Traslado en bote: De 30 a 45 minutos 
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Playa Bajo Mancito 

 

Playa Bajo Mancito es una de las playas más remotas. Su agua cristalina lo asombrará. 
Fotografía: GOPlaya.cr 

 

Descripción: Bajo Mancito es una pequeña playa que pertenece al 

Parque Nacional Piedras Blancas en la zona de Golfito. Para llegar a este 

paraje virgen de agua cristalina es necesario cruzar en bote desde el 

‘Muellecito’ en el centro de Golfito. Esta es una playa de arena gris clara, 

que prácticamente no tiene olas y es perfecta para hacer snorkel.  
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Puede disfrutar de la sombra de los árboles y broncearse en soledad en 

el corto espacio de arena que separa el mar de la costa.  

Traslado en bote: De 30 a 45 minutos 

 

 

 

 

 

  



PLAYA DE CAHUITA

Playa Puert o  Vargas

D i re c c i ó n  d e  G o o g l e  M a p s :  http ://bi t . ly/2J5av43  

OFICINA ADOBE RENT-A-CAR MÁS CERCANA:

Oficina Puert o  Viej o ,  L imón
G o o g l e  M a p s :  http ://bi t . ly/305kn2U

PUNTOS DE REFERENCIA:

Puert o  Viej o : 
G o o g l e  M a p s :  http ://bi t . ly/2VjenFc

Mapa de

PLAYAS DE 
CAHUITA

ZONA:
C a h u i t a

PROVINCIA: 
L i m ó n

     TEMPORADA ALTA
(estación s e ca ) : 
Fe b re ro  y  m a r z o ,  s e t i e mb re , 
o c t ub re  y  h a s t a  m e d i a d o s  d e
n o v i e mb re 

     TEMPORADA VERDE
(estación l luviosa ) :  
D i c i e mb re ,  e n e ro ,  ab r i l .  
D e  m ayo  a  a g o s t o . 

Playa Puerto Vargas

Puerto Viejo

http://bit.ly/2J5av43
http://bit.ly/305kn2U
http://bit.ly/2VjenFc
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Cahuita 

Un largo sendero lleva a Punta Cahuita, en donde las palmeras abrazan la costa. Fotografía: 
GOPlaya.cr 

 

Cahuita es un pueblo que pertenece a la provincia de Limón en el Caribe 

tico y resguarda un enorme tesoro: el Parque Nacional Cahuita, destino 

en el que se protege el arrecife coralino más grande del país. Antes de 

ingresar al área protegida debe saber que se compone de distintas 

playas, unas más bonitas que otras y con diferentes accesos. 

  

 

Visite www.goplaya.cr. 
Descubra más de 230 playas en Costa Rica. 
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Por la propia organización de la zona, algunos spots son administrados 

por la comunidad de Cahuita y no necesitará pagar entrada al parque 

para disfrutarlas. Por ejemplo, puede conocer playa Blanca sin adquirir 

un boleto. 

Sin embargo, al llegar a este paraje en su vehículo se encontrará un 

puesto de información cerca de la costa, en donde ofrecen tours de 

snorkeling en el sendero marino, lugar predilecto para apreciar 

distintos tipos de peces. 

El ingreso público a playa Blanca es muy distinto del acceso principal al 

Parque Nacional Cahuita, en donde hay otra playa llamada Puerto 

Vargas, un spot virgen que le mostraremos más adelante. 

En la imagen se aprecia cómo el ingreso al Parque Nacional Cahuita es muy distinto al de playa 
Blanca, spot que administra la comunidad.  
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Para llegar a estas playas y caminar por los senderos de Cahuita, sí 

tendrá que pagar su entrada. La buena noticia es que la zona protegida 

tiene múltiples atractivos, aunque hay uno que capta la atención: 

combinar la caminata por los senderos, con la posibilidad de apreciar la 

fauna viva y la vegetación intensa. 

¡No se vaya de Cahuita sin haber caminado al menos uno de los 

senderos! Observe animales silvestres. 

Esta es la explicación elaborada por el Sistema Nacional de Áreas de 

Conservación sobre la división del sendero: 

Sendero Punta Cahuita. Se ubica paralelo a la costa, entre el límite 

noroeste del Parque (Río Nelly Creek) y el sector de playa Puerto 

Vargas. El primer tramo de sendero y el de uso más frecuente es el que 

se extiende entre el límite del parque y el Río Suárez, con una extensión 

de 1.500 metros. 

Este sendero conduce al visitante a la playa, donde disfruta de un 

espacio de tranquilidad. 

Otro tramo del sendero que es utilizado por los amantes de la 

biodiversidad se ubica entre el Río Suárez y Punta Cahuita, con una 

longitud de 2.334 metros; esto permite hacer un recorrido total de 7,2 

kilómetros ida y vuelta. 

Al no contar con acceso a la playa, el atractivo se concentra en la 

observación de naturaleza. 
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La última parte del sendero es la que transita paralela a la costa, desde 

Punta Cahuita hasta Punta Puerto Vargas. Es un recorrido de 2.100 

metros y es el menos utilizado; sin embargo, atraviesa el bosque tropical 

humedo, con la posibilidad de observar un rodal de sangrillo, con 

árboles exuberantes. 

Horario: 

De lunes a viernes: de 8 a.m. a 4 p.m. 

Sábados, domingos y feriados: de 7 a.m. a 5 p.m. 

Entrada: $5 
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Playa Puerto Vargas, Cahuita 

 

El mar es hermoso y limpio en playa Puerto Vargas. Fotografía: GOPlaya.cr 

 

Descripción: Paraje natural de gran belleza que se ubica dentro del 

Parque Nacional Cahuita. La hermosa playa de arena blanca, se 

combina con un largo sendero junto a la costa que le permitirá disfrutar 

del sonido del mar, mientras observa la flora y fauna. Tiene un oleaje 

moderado con poca piedra y amplia vegetación. Es un lugar en el que 

puede explorar y a la vez relajarse con la arena clara y el agua color 

turquesa. 

Actividades y servicios: En el Parque Nacional hay baños, duchas y 

zona de parqueo que facilita la estadía del turista. Pregunte en la 

entrada del recinto por los tours de snorkel con guía en el sendero 
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marino; esto le permitirá adentrarse aún más en las bellezas del lugar. 

En el pueblo de Cahuita hay algunos alojamientos disponibles, así como 

restaurantes y supermercados, aunque la oferta hotelera del Caribe tico 

se concentra en Puerto Viejo, un hermoso pueblo de playa ubicado a 

solo 16 minutos de Cahuita. 

 

Estado del camino: La calle es de lastre y permanece en buenas 

condiciones. No se requiere de un vehículo 4x4, ya que se puede llegar 

al Parque Nacional en automóvil. 
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Galería 
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Playa Punta Vargas 

 

Un largo sendero lo llevará hasta Punta Vargas, un paradisíaco lugar que no se puede perder. 
Fotografía: GOPlaya.cr 

 

Descripción: Spot de arena blanca a la que se puede llegar después de 

2,4 varios kilómetros de recorrido por el sendero que inicia en playa 

Puerto Vargas. Es un paraje pequeño pero paradisíaco. Además, valdrá 

la pena la caminata, ya que en los árboles que rodean el sendero se 

pueden observar distintos tipos de animales, desde monos, mapaches y 

pizotes. Al llegar a la playa se encontrará con un mar calmo, con un 

oleaje apenas perceptible, rodeado por los acerrifes de coral y el intenso 

color turquesa del mar. 
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El punto rojo señala la ubicación de Punta Vargas. A 2,4 kilómetros de playa Puerto Vargas, en 
Cahuita. 

 

Actividades y servicios: Al llegar a Punta Vargas se encontrará con un 

pequeño rancho con bancas para sentarse y descansar, pues la 

caminata es larga. También hay algunos rótulos que ofrecen datos 

sobre la zona y especies que se pueden encontrar allí. Luego, entre los 

árboles, se esconde la playa. Es recomendable que lleve su equipo de 

snorkeling para que pueda observar los arrecifes de coral que se 

aprecian cerca de la costa. 

Si desea apreciar mayor diversidad, es preferible que haga un tour de 

snorkeling en bote. Los tours se pueden tomar en playa Blanca de 

Cahuita, en otro sector del parque nacional. Es decir, tendrá que salir 
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del área de conservación y manejar algunos kilómetros para llegar a 

Blanca, en donde el acceso es gratuito. 

Estado del camino: La carretera que lleva al Parque Nacional Cahuita 

es de lastre y se encuentra en buen estado. El sendero que lleva a Punta 

Vargas está en condiciones aceptables. En algunos tramos hay que 

poner atención pues la intensa vegetación suele cerrar parte del 

sendero. Sin embargo, es un camino plano, sin escalones. 
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Galería 
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¿Quiénes somos? 

 

GOPlaya.cr es el único buscador de playas de Costa Rica. Sus 

fundadores, José Pablo Alfaro y Carlos Alpízar, son dos viajeros locales 

que recorrieron el país completo para generar una base de datos de más 

de 230 playas. Esto les permitió crear un contenido único sobre los 

destinos más increíbles y escondidos, pero sin olvidar la rigurosidad 

periodística que exige el turista. 
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En el 2017, GOPlaya ganó el Premio Internacional Pasaporte Abierto en 

la categoría originalidad y recientemente se unió con Adobe Rent a Car 

para ofrecer tres e-books con contenido exclusivo; Playas vírgenes; 

Pueblos de playa; Preguntas y Respuestas sobre Seguridad Turística. 

Descubra la Costa Rica desconocida con nosotros, enamórese de las 

playas más extraordinarias y viaje seguro. Su experiencia está 

garantizada. 

Visite www.goplaya.cr para más información. 
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Otros eBooks de Viaje 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




